
障がい者のためのエクセル入門講座 

 
開催日時 

第１回 ２００９年４月２日（木） １３：００～１６：００ 
第２回 ２００９年４月１６日（木） １３：００～１６：００ 
第３回 ２００９年４月１９日（日） １３：００～１６：００（この回だけ日曜日です） 
第４回 ２００９年４月３０日（木） １３：００～１６：００ 

 
場所  クローバープラザ   ＯＡルーム    春日市原町３丁目１－７ 
 
講座の内容 

１ エクセルにさわれるようになる 
２ エクセルで何ができるかを知る 
３ 簡単な操作ができるようになる 

① 表を作る 
② グラフを作る 
③ ソートや便利機能を知る 
④ ワードに貼り付ける 
⑤ レイアウトの方法         などなど 

４ その他ご要望があればできるだけお応えします 
 
講師   安部猛（あべたける）先生    特定非営利活動法人うめづメンタルケアセンター 
                          九州大学医学系学府医療システム学講座 
 
対象者 

障がい者（原則として手帳をお持ちの方） 
障がい者対象のボランティア（これからしてくださる方も歓迎） 

先着 ２０名  ただし４回を通して参加できる方 
 
費用 

ゼンセイネット会員 無料 
ゼンセイネット会員以外 3,000 円 

   資料代として別途２００円いただきます 
 
申込先 

〒820-0022 福岡県飯塚市明星寺 25-3-1544  TEL 0948-25-8939 FAX 0948-25-8937 
ＮＰＯ法人 全国精神障害者ネットワーク協議会   担当：山梨 
２００９年３月末日までにファックスでお申し込み下さい。（裏面が申し込み用紙です） 

 
主催 ＮＰＯ法人全国精神障害者ネットワーク協議会 
後援 福岡市精神保健福祉センター 



障がい者のためのエクセル入門講座申込書 

 
下記のとおり申込みをします。 

    年  月  日 
 
 
１ お名前                                               
 
 
２ ご住所  〒                                           

                                                 
 
 
３ 電話                                                 

 
  ファックス                                              
 
 e-mail                                                

 
 
４ エクセルを使ったことが   （ある、ない）   どちらかに○をつけてください 
 
５ パソコンを使ったことが   （ある、ない）   どちらかに○をつけてください 
 
６ 講座についてのご希望 

                                                         
                                                         
                                                         
                                                         

 
 
 
 

FAX 送付先 

 0948-25-8937 

ＮＰＯ法人全国精神障害者ネットワーク協議会 

 


